Bergwanderung im Calfeisental 1904 m.u.M.
ab St.Martin > Malanseralp > Alp Sardona > St.Martin

Sonntag, 26. Juli 2026
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Diese schone Bergwanderung fiihrt uns vom Parkplatz St. Martin via
Malanseralp, Plattenalp zur Sardona-Alp. Gegenlber sehen wir den
Ringelspitz, mit 3247 m.i4.M. héchster St. Galler Berg.

Bald nach St. Martin geht es bergauf zur Malanseralp. Weiter auf dem
Hohenweg zur Plattenalp und bald leicht abwéarts zur Sardona-Alp, wo auch
Verpflegung und Getranke erhaltlich sind.

Ich freue mich auf eure Teilnahme.

Tour: ca. 720 Hm Aufstieg 4 Std. // Abstieg 2.5 Std.

Ausriistung: gute Bergschuhe, Rucksack, Sonnenschutz,
Regenschutz, Zwischenverpflegung, Getrank,
Wanderstdcke

Treffpunkt: 06:50 Ziirich HB beim Treffpunkt unter der grossen
Uhr

» Fahrt mit SBB: Zirich ab 07.08 Gleis 7 — Sargans an 8.02

» ab Bahnhof Sargans mit PW via Pfafers nach St. Martin ca. 45 Min.
Fahrtkosten SBB selber bezahlen // Auto Fr. 10.00 / Person

» Zuschlag fir Nicht-Mitglieder: Fr. 10.00

Leitung: Doris Stamm 079 476 14 71
kosmetik.stamm@bluewin.ch

Anmeldung: bis Mittwoch, 22. Juli 2026
an Doris Stamm - via Mail mit Angabe der Natel Nr.

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen
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